
桜 蔭 会 神 奈 川 支 部 オ ン ラ イ ン 公 開 講 演 会

日 時 2023年１１月２６日（日） １４：００～１５：３０

漢方の知恵でポジティブ・エイジング

〜人生 100 年時代に向けて〜

講師プロフィール

東京女子医科大学附属東洋医学研究所 所長、教授。医学博士。

お茶の水女子大学卒業後、中央官庁入省(国家公務員I種)。英国オックスフォード大学大学院に留

学後、退職して東海大学医学部に学士入学。2008年より日本初の「漢方養生ドック」をはじめる。

講師 漢方医 木村容子氏（昭63食）
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申 込 神奈川支部ホームページから（検索：桜蔭会神奈川支部）

https://ouinkai-kanagawa.org/

2023年１０月 １ 日（日）受付開始

著書は、『太りやすく、痩せにくくなったら読む本』（大和書房刊）ほか。

参加費 無料

詳細はホーム
ページでご覧
ください。

使用ツール Zoom

一 般 社 団 法 人 桜 蔭 会 支 部 公 益 事 業 助 成 金 事 業

 11月12日（日）申込締切
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